
すべては、お書機の実顔と電魔のために

丹穂込めたお食事を中食からお届け政じ

ます。

ご注文古法

下記の電話またはFAXに て、
あらかじめご連絡下さい。

【営業時間】8:30～ 17:30

●宅配無料です。
●1食からお届け致します。
米1食こH食 も霊付可能です。

●急な掲台でも、ますはご相醸下さしヽ

弱
〔打電配:】027-289-9440ヨF】し肥卜027-23'-07,8

こ機☆時勝こうら 【FAX】 020-4119-1075

ぜ憩

配避時間

おヨし上が''有

7Lrルギー

おか玲 ・,きぜ静

【配達時間帯】

昼食 10:00～ 12:00

夕食  15:00～ 17:30

※ 不在になることが多い場合は、保冷ノヽックに
入れてご指定の場所へ納品させて頂きます。
ルート配送のため配達時間の指定や、
再配達はお受けできません。ご了承くださしヽ。

※ 容器は配達時に回収させて頂きます。

●お弁当は常温のままでもお召し上がり頂けますが、

お好みでレンジをつかつてしヽただだことも

可能です。
※昼食は14時 迄、夕食は20時 迄に

お召し上がり下さい。

●手渡じてお窟けします。
承g硬 な掲合は お部醒の中のご

お理の掲所に配出させて頂きます。
●費否甚日も行います。
●毎日2回 (お呂と夕方)

≪電子レンジの温め方》
rShたをしたままレンジ

弟
坤

●濁書様ごとの電要車に合わせて、
できる限り対おさせて頂きます。
ますはこ相激下さい。

●カロリー濁軍険、日臓食、遠析食
米翻食については夕食の配違時に
お層けさせていただきます。

●ムース食 (環下が困難な方向け)

医療住

輔食

お瑠LI晴厳
生

●アレルギーをお持ちの汚は、無料で変更させて頂きます。(主菜対応のみ)
●おかゆ対応も無樹です。

●きざみも対応電。(有料)
●ごはん、おかすの大盛りも対応可。(有料)

う律
●糖尿病、胃臓病、透析治療中の方向けのメ
ニューをご用意しております。

朝食もありますので1日 トータルで栄輩管理が
できます。

●医療食は、カロリーや塩分、
たんぱく質など、厳密に制限管理された
メニューです。

C _

●月末締めです。□座振替(翌月20日 振薔)をおねがいしております。

またご喬望によっては翌月の月初にご集金による現金払い、
銀行振り込み等も対応しております。

ライフデリ前橋店 前橋市三俣町2-6-8



表示の(税込み)価格は、税率変更前の価格です。

(10月より変更になつております)
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国産食材 を使つた手作りのお弁当。

たわ りの国産食材 を使 つて、手作 り弁当を毎 日宅配 しています。

め、精尿病 口腎臓病 ・透析治療中の方や暁下が困難な方にも

メニューを取 り揃 えております。

、 コ家族やケアマネー ジャーの皆様 にも大変喜んでいただいてお ります。

ライフデ
ilブ

は、 こ

と'高齢の方をは じ

こ利用いただける

こ本人はもちろん

おかずのみ 475円 働込5に

522円 (腿56こ
0こ'飯セットは170口のこ飯が付きます。

●コ飯付きで概ね500～600 k c a lです。
●塩分は概ね1～39です。

●月に数回、丼・カレーロ炊込みこ飯等を

コ提供 します。
●日替味噌汁は74円(税込80円)です。

一般のご高齢の方や

生活習慣が気になる方にオススメ

"メ ,

ごはん大盛り

おかず大盛り

■ ‐(税込51円 )

||■ (税込51円 )

'ごはんグラム指定(減量)■

4おかずの刻み対応 ‐|■ (税込51円)

| - 1 1 1 , ,い |

透 ィぶ
0

豊富なメニュー!
700種 以上の豊富なおかすを取 り揃え、毎 日日替わ りのメニューをお届け します。

]産自材!

ぶ― ア1夕】bゴー・Ahlめ ・ぶ
0穏 鋸義麒 告桑離盟

!跳
肝品孟円話

ぶ

0 雷 青il皆暑骨皆せ景』骨,楯培|ょ腎暑着盤寄
i (置家族やケアマネージャー様)に こ連絡いたします。

の際に緊急連絡先をお伝えいたたくことをお勧めいたします。



の方に

オ ス ス

少

才
′

665円
(税込 718円 )

732円
(税込 790円 )

1日1 6 0 0 k c a l、塩分8 9以下の設定です。

食事自体は1 4 0 0 k c a lに設定 しています。

を調整頂 〈事でカロリーを調整できます。

できますので、 ト ータル的な管理が可能です。

メニューによつて汁物が付 きます。

`仁りのおかすからムースにす るので自然な味わいです。
フーンで食ぺられ る軟 らかさを実現 しています。
ニューは約50 0種 あり、飽 きがきませた。

ヨ宅で介護 とされていて、お食事 をミキサーに掛けて

=意 さねている方に特におすすめです。

の方に

■

品iく主1-i
●たたば く質 塩分 カリウム リン 水分に配慮 しています。

●1日1 8 0 0 k⊂3 1、た/ .ぱく質6 0 9、塩分6 9未満で設定。

●低減調理でカ リウムとリンは表示より約2～3割減 ります。

●朝食もこ提供できますので、 ト ータル的な管理が可能です。

●水分摂取 を減 らすため、 フんセ ットでも汁物は付 きませた。

′tiょ

透析暑鞠r揚

匝
741円
(税込 800円 )

808円
(税込 872円 )

●たんぱく質 塩分 カリウム。)ン・水分に配慮して( まヽす。
●1日18 0 0 k⊂a、 たたば〈質40 9、塩分69未満で設定。

●低減調理でカリウムとリンは表示より約2～3書」減ります。
●朝食もこ提供できますので、 トータル的な管理が可能です。
●水分摂取を減らすため、フんセットでも汁物は付きませた。
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充 実 し た 朝 食 業 メ ニ ュ
ー

!前 日のお食事と一嗣 こお届けします。

保存料不使用、天然酵母使用のパンのセット。

ドリンク1本と

保存料不使用、天然酵母1

●野菜ジュースセット

●牛乳セット

●コーヒーセット

ま取扱t かヽ無い場合、商品ラインナップが異なる場合があります。

真空パック状 でお届 けします。

開封するだけで食べられ、手 間がかかりません。

●ムース食おかず      313円 (税込338円)

0ム ース食おかゆセット    360円 (税込388円)

0透 析食おかず       551円 (税込595円)

0透 析食フルセット      618円 (税込667円)

●腎臓食おかず       551円 (税込595円)

0腎 臓食フルセット     618円 (税込667円)

0カ ロリー調整食おかず   475円 (税込513円)

●力回リー調整食フルセット  541円 (税込584円)

※ムース食のみ真空バック状ではありませた。

□ 梶電辞
※パンのみ又はドリンクのみは

99円 (税込106円)
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※安否確認先の電話は固定電話に限ります。
※お弁当をこ利用されていない曜日で好きな曜日と時間帯(フ時～21時 )が選べます。
※安否確認メールの送信先は5件まで登録できます。

▼ ご注文はお電話またはFAXに てお願いします▼

TEL.027 FAX.020J崎 093075
ご注文の流れ

H   的 犠 目筆 倒

次に、お食事内容を選択してください。

E切 阿 腕 囲 韓
醤 慾 ×回 回

特別なご希望がございましたら、

お伝えください。 最後に、お支払い方法を選択してください。

"班 H 匝 皿

〔ご利用の注意点】■ご注文・変更・キヤンセルは前日の18時までにご連絡ください。

■昼食は14時まで、夕食は20時 までにお召し上がりください。 ■ お弁当の容器やパツク等は次回配達時に回収します。

い ず11躍                               |

TEL.027‐289‐9440
〒371‐0018 群 馬県前橋市三俣町2‐6‐8サ ントゥデイlF

■配達エリア/前 橋市(一部地域除く)■定休日/お 正月三が日

まず、お届け先を教えてください。 安否確認をご希望の場合は必ずお伝えください。

必要な時間帯・曜日等の組み合わせを

~｀
ず響繭橋感


