
はじめていますか?『介護予崎』
◆ 『介護予防』って何?

な状態になることをできる限り防ぐこと

になつても状態がそれ以上悪化しなしヽようにすること

介護が必要な高齢者が増えている !
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厚生労働省 『H22 介護保険事業状況報告年報』より

よ る衰 弱

13.7%

厚生労働省『平成22年度 人口動態統計年報』
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