
ヘモグロビンロエイワンシー

絡 尿 腐 の診断口治療において、血糖値に並お逗 要な指標の一つ。

特定健康診査・後期高齢者健康診査等を受けると分かります !!

◆正常…………口口………ロロ…B口…5。5%以 下

◆糖尿病発症リスクが高い…ロロ…“5.6%～ 5.9%

◆糖尿病の疑いが否定できない…86.0%～6.4%

◆糖尿病型…………ロロB口…………6.5%以 上
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新規透新等八患者のうち、構露病督窪の患者が占める翻合
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ことが大切です!!
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(H25年度特定健診 (国保)
H26年7月現在
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地区名 受診者数 8.0以上 6.5-7.9 6.0-6.4 5,5以下

特定健康

診査受診
5日6-5.9

南橘地区 2,474ノ(
39ジ( 206人 403ジ( 822人 1,004人

34.9歓
1.6% 8.3% 16.3% 33.2歓 40.6%

前橋市 24,213人
412人 1976人 3477人 7566ノ( 10782ノ(

35.3%
1.7% 8.2% (    14.47 3133比 44.5%
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異常なしの人って半分もいない。

それに、糖尿病の心配がある人つ

て意外に多い…・

―こうこれお1らのお願い一

健診を受け、自分のHbAlcの値を確認して欲しいころ!

☆「ちょつと心配…・」HbA,c5.●%以上
→健康増進課にご連絡ください。

★「安心、大丈夫」 HbA,cS・ 5%以 下
→毎年定期的に健診を受け、

経年的なHbAlC値 の要訂ヒに注 目 !
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これが

相尿病の予防や
早期発見に重要|

前橋市保健センター 健 康増進課 027-220-5708(直 通)


