
ロ 平成27年度

第 6回

『あらまき町ふれあいいきいきサロン』のおきそい

「地域住民のための健康作り、七つ星作戦」

♪♪どなたでもご参加ください

スタッフー同お待ちしております帯♭

あらまき町ふれあいいきいきサロン案捻委員会

日 時 1月20日(水)
10:00～ 11:30頃 まで

場 所 荒牧町公民館
内 容 出前講座

群馬大学保健学科

内田 腸子先生

中テーマ


